
 

                           OMEP-CANADA  

(Organisation Mondiale pour l'Éducation Préscolaire) 

WEBINAIRE GRATUIT 

 

❖ Quoi : « L’École à ciel ouvert et la santé mentale des élèves du primaire » 

❖ Qui :  Marie-Claude Geoffroy, PhD, Professeure agrégée à l’Université McGill  

❖ Qui :  Julia Fuoco, M.A., Coordonnatrice de recherche pour l’École à ciel ouvert, affiliée à 

l’Institut universitaire en santé mentale Douglas 

❖ Quand : Mardi, 11 juin 2024, de 12h00 à 13h00 

❖ Où : https://uqam.zoom.us/j/89253288992 

❖ Public : Toute personne qui travaille auprès des élèves du primaire (principalement le deuxième 

cycle et troisième cycle, mais les autres niveaux peuvent venir chercher l’inspiration pour 

réaliser des activités qui promeuvent la santé mentale chez les enfants). 

 

                                _________________________________ 

L’OMEP-Canada a le plaisir de vous inviter au neuvième webinaire de l’année 2024 intitulé :  

« L’école à ciel ouvert et la santé mentale des élèves du primaire » 

 

Conférencière : Marie-Claude Geoffroy, PhD, | Professeure agrégée, Département de psychiatrie 

Faculté de médecine et des sciences de la santé | Université McGill. Chaire de recherche du Canada 

(II) Psychologue pour enfants et adolescents. 

Conférencière :  Julia Fuoco, M.A., Coordonnatrice de recherche pour le projet « l’École à Ciel     

Ouvert » et affiliée à l’Institut universitaire en santé mentale Douglas.                         

La conférence traitera de l’École à ciel ouvert comme moyen d’intervention en nature à l’école pour 

favoriser la santé mentale chez les élèves du primaire. Le contenu de la conférence est associé à une 

recherche menée par la professeure Marie-Claude Geoffroy chez les élèves du troisième cycle du 

primaire. Toutefois, en lien avec la demande de l’OMEP-Canada, il sera aussi question d’aborder des 

activités adaptées pour des élèves un peu plus jeunes. Dans cette optique, le contenu présenté peut aussi 

servir d’inspiration aux personnes qui s’intéressent à la santé mentale chez les jeunes enfants et à l’offre 

d’apprentissage dans la nature pour la favoriser. 

 

https://uqam.zoom.us/j/89253288992


❖ Modératrice : Manon Boily, présidente de l’OMEP-Canada, directrice scientifique de 

l’équipe de recherche sur la Réussite Éducative et la Pédagogie Inclusive (RÉPI), professeure-

chercheure (UQAM) 

 

❖ Co-modératrice : Nathalie Goulet, conseillère de l’OMEP-Canada, psychologue, 

professeure-chercheure (UQAM) 

 

Veuillez prendre note que ce webinaire ouvert au grand public est gratuit et sera offert en 

français. Il s’adresse à toute personne qui s’intéresse à l’École à ciel ouvert et aux apprentissages 

réalisés dans des environnements naturels extérieurs pour favoriser la santé mentale des enfants et 

des élèves du primaire.  

 

Nous espérons vous compter parmi nous en grand nombre!  

 

Au plaisir de vous y accueillir! 

 


